
日 曜日

1 月 誕生会・豆まき

2 火 硬筆

3 水 英語

4 木 写真撮影

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火 詩吟・硬筆

10 水 英語

11 木 建国記念日

12 金 数あそび・スイミング

13 土

14 日

15 月

16 火 弁当の日（観劇）・硬筆

17 水 英語

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月 詩吟

23 火 バルーンショー・硬筆

24 水 英語

25 木

26 金 数あそび・スイミング

27 土

28 日
29 月

 １月末から日本列島は大寒波 雪の降らない宮崎でも  

冷たい風が吹き、寒い日が続いています。 子どもは  

かぜの子園庭に飛び出し、鬼ごっこや縄跳びで上着が 

いらなくなる程、元気いっぱいあそび、寒さを吹き飛ばして 

います。 

 空気が乾燥しており園でもインフルエンザやその他 

感染症の流行が予想されます。 

 予防のための手洗い うがい 水分の補給や十分な 

睡眠を心掛けて下さい。 

おたんじょうび おめでとう 

           ち か さん    （６さい） 
 

   ゆうしん くん  （２さい) 
 

     いちか さん    (２さい) 

和 和 保育園 
平成2８年1月3０日 

2月 

＊ 4日(木）は写真撮影の予定です ９時までに登園して下さい。 

  たんぽぽ・れんげ組は園児服着用です。 

 

＊ 1６日(火）は観劇 たんぽぽ・れんげ・つくし組 

  つくし組は初の観劇です。お楽しみに！ 
 

＊ １６日は全クラス お弁当の日です。 
 

＊ たんぽぽ、れんげ、つくし組は縄跳びの練習をしています。 

  まだ縄を準備されていない方は長さを調節して持ってきて 

  ください。（名前もお忘れなく記入お願いします。） 

 「もったいない」                   

             感じていますか ？ 

 日本には昔から「もったいない」という言葉があります。 

｢もったいない｣は仏教用語で、｢本来あるべき姿」という意味。 

「もったいないい」という言葉には本来あるべき姿がなくなる 

ことを惜しみ嘆く気持ちが込められているのです。 

食べ物を残したときなど、さまざまな場面で使います。 

｢お水の出しっぱなしは、もったいないよ」という言葉を意識 

して使うようにし、子どもたちにも日々の生活の中で 

「もったいない」を感じてもらえるようにしたいですね。 

今月の歌 
 

雪だるまのチャッチャッチャッ 


